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Calmont A Celgnac lecentrede
soins dote d’'un nouveau ser\noe

W Depuis le 20 janvier,

une rééducation cardiaque

est proposée aux patients

dans-des locaux tout neufs.

omme ]’ont mis en exer-
gue Géraldine Boussac
et Carole Ferral-Currire,
respectivement responsable qua-
lité et des soins, « ¢’était un man-
que au sein d'un large territoire
puisqu’auparavant, les patients
étaient obligés de se rendre dans
le Lot ou la Haute-Garonne, soit
au minimum a deux de route ».
Depuis le 20 janvier dernier, ces
mémes patients ont beaucoup
moins de temps a passer dans
un-véhicule, « un plus indéniable
car certains peuvent rentrer chez
eux tous les soirs », diront en
cheeur les deux responsables
A Ceignac, le centre de soins de
suite et de réadaptation « Les
tilleuls » s’est doté d’un nou-
veau service, celui de la rééduca-
tion cardiaque. Pour cela, la
structure, gérée comme une as-
sociation loi 1901, a réalisé
d’importants travaux (lire ci-
- contre) totalement financés par
ses fonds propres, avec notam-
ment certaines contraintes archi-
tecturales puisque la basilique
toute proche est classée aux mo-

Parmile matériel acheté,
des vélos connectés -
une premiére en France -
font le bonheur des patients.

numents historiques. Mais, au-

dela de tout aspect financier, Gé-

raldine Boussac et Carole Fer-
ral-Curriere préferent insister sur

Le réfectoire a également été aqrandl pour accuellllr des patients

supplémentaires. Si I'intérieur du batiment est fonctionnel, ses abords
sont entre les mains d'une entreprise qui enrobe les allées. -

« "harmonie » qui existe dans
« cette nouvelle équipe ». Et
d’ajouter : « Dés que nous avons
eu l'autorisation de I’Agence ré-
gionale de santé, et aprés son
recrutement, le personnel a été
Jformé a l'éducation thérapeuti-
que et a la cardiologie pour qu'il
soit opérationnel le jour de I’ou-
verture du service. Nous avons
accueilli depuis une quaraniaine
de patients et la satisfaction est
générale. » Prise en charge édu-
cative sous forme d’ateliers a

travers divers thémes (diététi-
~que, cuisine, sport gestion du

stress. ..), rien n’est laissé au ha-
sard. « L’objectif pour I'équipe
est de développer la confiance
du patient a gérer sa maladie et
de le rendre acteur pour amé-
liorer sa qualité de vie. »
Pour autant, le centre de soins
de suite et de réadaptation n’a
pas été délaissé. « Il est toujours
composé de 60 lits et nous en
avons profité pour rénover une
partie du bétiment ancien. »
PAULO DOS SANTOS

= 20 janvier [ouverture
du nouveau service

de rééducation cardiaque.
=® 25 lits d'hospitalisation
compléte pour ce service.

=® 5 places en hospitalisation
de jour.

=» 40 chambres spacieuses,
équipées d'un téléviseur

et d'un accés internet.

=» 40 recrutements ont été
réalisés pour ce service
(personnel médical

et administratif).

=» 2324 m2 de superficie

‘totale pour le batiment flambant

neuf, dont 370 m2 réservés

a larééducation. .
=» 4,3 ME de travaux
entierement auto-financés.

=» 600 000 €, I'investissement
pour le matériel, la également  ~
pris en charge par la structure. -
=» 2 ans de travaux pour

la démolition et la construction
de la nouvelle aile.

=» 100 salariés travaillent
désormais au centre de soins

de suite et de réadaptation.



